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OBJETIVO PRIORIZADO OA14. Escribir, de acuerdo a un modelo y con apoyo de
lenguaje visual, textos no literarios (como email, postal,
agenda, invitación) y textos literarios (como cuentos,
rimas, tiras cómicas) con el propósito de compartir
información en torno a los temas del año.

OBJETIVO ESPECÍFICO DEL CICLO *identificar palabras claves referentes a hábitos
saludables.
*Clasificar hábitos entre saludables y no saludables.
*Expresar hábitos.

INSTRUCCIONES (Indicar actividades, las de página en que se encuentran u otro detalle relevante)

Lee con atención las siguientes instrucciones.
1. Anota en tu cuaderno la fecha EN INGLÉS, junto al número de páginas y actividades que

realizaremos.
2. Si existe espacio disponible y suficiente en el libro puedes responder ahí mismo las

preguntas, de no ser así debes completar las respuestas en tu cuaderno.
3. Recuerda siempre responder en INGLÉS.

PÁGINA 74
Topic 2 “Keep healthy”
Presentation
Actividad 1: Escucha la canción y canta. (Se adjunta audio 45)
Ahora realiza las siguientes actividades extra.

a.) Observa las imágenes y el nombre de las actividades. Escríbelas en tu cuaderno a modo
de vocabulario agregando su significado en Español.

b.) ¿Qué entiendes por HEALTHY HABITS?



c.) Identifica las actividades que aparecen en la canción. Clasifícalas entre “Healthy habits” y
“Unhealthy habits”. Escríbelas dentro del siguiente recuadro.

HEALTHY HABITS UNHEALTHY HABITS

Actividad 2: Observa el “seguidor de hábitos” de Pedro. Siguiendo ese ejemplo completa tu
propio recuadro considerando tus hábitos.

MY HABIT TRACKER
Glasses of water
Hours of sleep
Brush your teeth

Actividad extra: Observa la pregunta y respuesta presentes en la actividad 2. Ahora responde las
siguientes preguntas referentes a tus Hábitos considerando tus respuestas de la actividad
anterior.

Ejemplo
How many glasses of water do you drink a
day?

I drink 6 glasses of water a day.

How many glasses of water do you drink a
day?

How many hours of sleep do you have a day?

How many times do you brush your teeth?


