Objetivo de la clase
Conocer qué son los
gérmenes y Proponer

medidas de cuidado e
higiene del cuerpo.




¢Qué son los gérmenes?
Son unos organismos diminutos, o seres vivos, que
pueden provocar enfermedades. Los gérmenes son tan
diminutos y dificiles de detectar que se pueden introducir
dentro de nuestro cuerpo sin que nos demos cuenta.




¢Queé tipos de gérmenes hay?
Existen cuatro tipos principales de
gérmenes: las bacterias, los virus, los  F &
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Explica al menos dos medidas de higiene

para protegerse de contagio con
gérmenes.



