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para leer una columna de opinión

GRACIAS “ ROSA MONTERO”



Lee con el propósito de analizar críticamente una columna de opinión 
Pág. 105 -106  



1. ¿Qué le dificultaba a Rosa Montero escribir esta columna?

SOLUCIONARIO PÁG. 107

Se espera que los estudiantes profundicen en la
dificultad que encontró Rosa Montero al momento de
tratar de escribir sobre la amistad, al pensar
permanentemente que cualquier cosa que dijera o
que intentara transmitir no sería realmente
representativo de su verdadero sentir. Esto porque se
está hablando sobre la amistad, un concepto enorme
que abarca muchísimas emociones, temporalidades,
sentimientos, entre otros aspectos.



SOLUCIONARIO PÁG. 107

2.- Resume el cuarto párrafo. Luego, señala qué se pierde y qué se gana al  
envejecer según la autora.

Los estudiantes sintetizan el
cuarto párrafo, mencionando
que en él se habla acerca de las
cosas que se pierden y se ganan
cuando se envejece. Dentro de
las primeras se encuentran los
seres queridos, las capacidades
físicas y el futuro. Sin embargo,
también tienes la oportunidad
de ganar experiencia, sabiduría
y profundizar en las relaciones
con tus amigos.

Digan lo que digan los animosos partidarios del optimismo 
vital, envejecer es algo bastante desagradable. Envejecer es 
perder; pierdes a  la gente querida que se muere; pierdes 
capacidades físicas y, sobre todo,  pierdes futuro: con lo 
hermosa que es la vida, cada vez se te queda más  chica por 
delante. Pero con los años también ganas un par de cosas 
muy  valiosas: sin duda experiencia, y si te lo trabajas, 
sabiduría, que es la suma  del conocimiento intelectual y de 
la madurez emocional. Pero, sobre  todo, ganas ese pasado 
común con los amigos. Crecer con los amigos,  envejecer 
con ellos, ir trenzando a la espalda, con esos testigos de tu 
vida, años y años de una biografía compartida, es algo 
absolutamente maravilloso. Con los años, con los muchos 
años (yo tengo amigos activos  desde hace tres décadas), las 
amistades se profundizan y agigantan.  Alcanzan un nivel de 
emoción y de veracidad indescriptible.



SOLUCIONARIO PÁG. 107
3.- ¿En qué etapa de la vida se encuentra la autora de la columna?, ¿cómo  
influye esto en su forma de ver la vida y de entender la amistad?

Los estudiantes identifican que la autora se encuentra
en la adultez; esto le permite ver y entender la vida
con experiencia y madurez, valorándola con sus
aspectos positivos y negativos. Para ella, los amigos
son, desde este punto de vista, un bastión, un núcleo
que la ha sostenido y acompañado en la felicidad y en
la tristeza.



SOLUCIONARIO PÁG. 107

4.- Según Rosa Montero, ¿en qué gestos se prueba la amistad?

La autora plantea que la amistad se prueba en
los momentos complejos que se presentan en
la vida, cuando no se es interesante ni divertido
y se está sumido en angustia y problemas. Ahí
es cuando los amigos verdaderos llegan a
contenerte y a salvarte.



SOLUCIONARIO PÁG. 107

5.- Además de los ejemplos entregados por Rosa Montero, ¿de qué otras  maneras 
se puede probar la amistad? Ejemplifica.

Los estudiantes reflexionan a partir de la
lectura y plantean situaciones que pongan
en conflicto la relación de amistad. Podrían
mencionar, por ejemplo, un momento de
enfermedad, en los que los amigos te visiten
y acompañen en la recuperación.



SOLUCIONARIO PÁG. 107
6.- ¿Qué crees que significa la amistad para cada uno de los siguientes grupos?
• A partir de tus respuestas, ¿qué tienen en común y en qué se diferencian de lo que 
opina Rosa Montero?

Los estudiantes comparan la amistad en distintas etapas de la vida:
«los niños ven la amistad como una relación de juego, mucho más
inestable y voluble; los jóvenes la viven intensamente, exigiendo
mucho al otro y con varias personas alrededor; mientras que los
adultos tienen relaciones más estables, en menor cantidad, pero
generalmente de mayor profundidad».


