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OBJETIVO PRIORIZADO 
 

OA 4. Expresar sus emociones y sentimientos 
autorregulándose en función de las necesidades propias, 
de los demás : 
• expresar emociones de alegría 
• compartir expresiones de alegría con otros 
  

OBJETIVO ESPECÍFICO DEL CICLO 
 

Inventar chistes para provocar agrado y expresar 
sentimientos de alegría   

 

INSTRUCCIONES (Indicar actividades, las de página en que se encuentran u otro detalle relevante) 

Idea clave para esta semana: 
Para esta semana se trabajara la expresión de emociones en juegos  para compartir con otros. 
 
Paso 4:  Practica Independiente 
En esta parte del video la educadora invita a los niños a crear o inventar chistes y compartir en 
familia para disfrutar juntos del buen humor y experiencias familiares de alegría. 
 
Paso 5: Consolidación del aprendizaje 
En esta parte del video el estudiante se invita a conversar en torno a estas preguntas ¿Qué les 
pareció los chistes que inventaron? ¿Disfrutaron en familia de risas y carcajadas? ¿ qué fue 
difícil?  
Concluimos con la importancia de compartir y reír en familia, y los chistes nos ayudan a lograr 
un buen momento para compartir. 
 

 

MATERIAL DE APOYO (Incluya link de videos, páginas web u otros recursos que ayuden a trabajar este contenido) 

Video de Identidad y Autonomía en página del colegio. 
 

 


