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OBJETIVO PRIORIZADO 
 

OA 11: Practicar actividades físicas y/o deportivas, 

demostrando comportamientos seguros y un manejo 

adecuado de los materiales y los procedimientos. 

Además de. 

 Ropa deportiva 

 Botella de agua 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO DEL CICLO 
 

ELABORAR Y EJECUTAR UN JUEGO PSICOMOTOR  

 

INSTRUCCIONES (Indicar actividades, las de página en que se encuentran u otro detalle relevante) 

 
EN RELACIÓN AL JUEGO PSICOMOTOR, ELABORAREMOS EL JUEGO Y LUEGO LO EJECUTAREMOS 
INCORPORANDO A LOS DEMÁS INTEGRANTES DE LA FAMILIA.  
 
 
 
 

 

MATERIAL DE APOYO (Incluya link de videos, páginas web u otros recursos que ayuden a trabajar este contenido) 

 
BOTELLAS PLÁSTICAS, TARROS DE DIFERENTES TAMAÑOS, SILLAS, PAPEL, LAPÍZ, LANA, SCOTCH, Y 
TODO EL MATERIAL QUE SE REQUIERA PARA LA ACTIVIDAD, SEGÚN JUEGO A ELECCIÓN. NO 
DEBES COMPRAR NINGÚN MATERIAL, TODO REUTILIZABLE. 
 
Link de apoyo: https://www.youtube.com/watch?v=ayMLWof5E7Q  
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ayMLWof5E7Q

