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Objetivo: Elaborar un detergente ecológico con cáscaras de frutos cítricos. 

¿Qué es un detergente ecológico? 

Es un producto desengrasante elaborado a partir de cáscaras de 
frutos cítricos y agua. Su aroma es agradable y da la sensación de limpieza, 
además no tiene químicos. Es un producto amigable con el medio ambiente 
que nos sirve para limpiar nuestro hogar. 

Materiales 

• Una botella o bidón plástico con tapa. 

• Cáscaras de naranjas y/o limones, pomelos, etc. 

• Agua. 

¿Cómo lo hacemos? 

1. Cortar en trozos pequeños las cáscaras que pasen por la boca de la 
botella e introducirlas en la botella hasta aproximadamente 2/3 de 
su capacidad. 

2. Llenar con agua dejando un espacio libre con aire. 

3. Tapar y guardar por lo menos por una semana. 

4. Abrir con cuidado, pues la fermentación de las cáscaras produce 
gases que pueden hacer que salga expulsado un chorro de golpe. Por 
ese motivo, se recomienda cada dos días abrir la tapa de la botella 
para que libere el gas. 

5. Colar y utilizar para limpieza. 

6. Rellenar nuevamente con agua hasta tres veces y luego descartar las 
cáscaras de los cítricos. 

El aroma es r iquísimo y da sensación de limpieza. También 
tienes la tranquilidad de que no estás usando  químicos 

tóxicos.  
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