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INSTRUCCIONES

Idea clave para esta semana:
Para esta semana se trabajara coordinar con precision habilidades psicomotrices finas al
practicar prensién de pinza manipulando diversos elementos.

Paso 1: Ver video: Observacion y manipulacion de diversos elementos.
Instrucciones: En este video los estudiantes podrdn observar y manipular con sus manos
diversos elementos hasta llegar a manipular un lapiz.

Paso 2: Ver video: Observacion de laminas.
Instrucciones: En este video los estudiantes podrdn observar la ldmina cémo tomar
adecuadamente el lapiz, con prension de pinza, lo que permitira firmeza.

Paso 3: Ver video: Ejercitar prension de pinza.
Instrucciones: En este video los estudiantes podrdn ejercitar la prensidn de pinza con diversas
actividades y materiales.

MATERIAL DE APOYO

-pinzas

-perros de ropa
-calcetines
-cordeles

-papel lustre
-hojas blancas
-lapices de colores
-lentejas




