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QUÉ ES UNA AUTOBIOGRAFÍA 

 

 

 

CÓMO ESCRIBIR TU AUTOBIOGRAFÍA  

 

 

 

 
VAMOS A CONVERTIRNOS EN ESCRITORES DE NUESTRA PROPIA 

HISTORIA, COMPLETANDO LAS PREGUNTAS QUE A CONTINUACIÓN 
TE PRESENTO. 

 

 

 

 

 

 
Atentos a la siguiente información que te 

ayudará a realizar la siguiente actividad de  

autobiografía.  

 

Una autobiografía es el relato de tu propia vida, 
narrada por ti mismo/a. En la autobiografía tú 
eres el protagonista y el narrador. 

 

En tu autobiografía puedes contar experiencias que has tenido en tu vida y los 
recuerdos que te han dejado los hechos que has vivido, así como los efectos que 
estos hechos han producido en ti. 



               Colegio San Andrés 
               Viña del Mar 
               Programa de Integración Escolar. 
        
 

 


