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NOMBRE DEL TEXTO A TRABAJAR   
MACETERO CON MATERIAL RECICLADO 

 

INSTRUCCIONES (Indicar actividades, las de página en que se encuentran u otro detalle relevante) 
 

Maceta autorregable 
Paso 1: MATERIALES: 

a) Botella plástica 
b) Tijeras 
c) Pitilla o trozo de tela de algodón 
d) Algodón ( sólo un poco) 
e) Tierra de abono 
f) Agua 
g) Semillas o planta. 

  
Paso 2: INSTRUCIONES 
 
1-Corta la botella a la mitad, utilizando la parte superior de la botella (la parte inferior no se bota, pues 
también la vamos a utilizar) 
2-Corta una tira de hilo o tela de aproximadamente 8cm, dobla y haz un nudo en uno de los extremos del 
hilo, luego desliza el hilo o tela a través del agujero de la parte superior de la botella de forma que el 
nudo quede dentro de la botella  
3-Rellena con un poco de algodón formando un tapón. 
4-Realizado los pasos anteriores, da vuelta la parte superior de la botella y la insertas en la  mitad  inferior 
del resto de la botella 
5-Etiqueta la maceta para que recuerdes que plantaste 
6- Añada tierra de hojas y la plantita o semilla de tu elección  
7-No olvides ponerle agua en la parte de abajo, sólo cuando la necesite. 
                                 LISTA NUESTRA MACETA AUTORREGABLE. 
 

 

MATERIAL DE APOYO (Incluya link de videos, páginas web u otros recursos que ayuden a trabajar este contenido) 

 
 
https://es.video.search.yahoo.com/search/video?fr=mcafee&p=VIDEO+DE+MACETA+AUTORRE
GABLE+CON+BOTELLAS#id=27&vid=db2970d44eb9fd37ff3345c6ffa385eb&action=view 
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